
Fitness- und Sportverein Varel e.V. 
 
 
  

Sportangebot: 
Montag 16.00 – 17.00 Tanzmäuse  M. Kaiser 

19.00 – 20.00 Zumba Gold  I. Adrian 
19.00 – 20.30 Plus Size Sport S. Janssen 

Dienstag 19.00 – 20.00 Zumba Junggebliebene S. Stankovic 
  20.00 – 21.00 BoFit   N. Lohner 
Mittwoch 09.30 – 10.30 Walking  S. Kaiser 
  19.00 – 20.00 Zumba Gold  I. Adrian 

19.00 – 20.00 Body Forming  S. Janssen  
  20.00 – 21.00 Zumba Fitness V. Stankovic 
Donnerstag 16.00 – 16.45 Zumba Minis  I. Adrian 
  17.00 – 18.00 Zumba Kids  I. Adrian 

18:30 – 19:30  Walking  S. Kaiser 
  20:00 – 21:00 Zumba Fitness W. Kaiser 
Freitag  19:00 – 20:00 Zumba Fitness W.Kaiser 
 

Orte: Waldeingang Windallee (Steinerner Pfeiler) 
 BBS Varel Spiegelsaal 

Turnhalle Schlossplatzschule 
  
Beiträge: 
Kinder 0-14 Jahre:  4,00 EUR 
Jugendliche 15-17 Jahre:    6,00 EUR 
Erwachsene ab 18 Jahren: 8,00 EUR 
Eltern-Kind (nur Tanzmäuse)       10,00 EUR 
Familienbeitrag:              12,00 EUR 
Passive:      2,00 EUR 
Aufnahmegebühr:  5,00 EUR je Mitglied 
Mahngebühr:     5,00 EUR + Bankgebühren 
 

Kontakt: fsv-varel@ewetel.net       Tel 04451 – 82252 
 
1. Vorsitzender: Roland Kaiser 
2. Vorsitzende: Iris Adrian 
3. Vorsitzende & Geschäftsführung: Wenke Kaiser 

 
Weitere Informationen, Bilder und Videos unserer Kurse findet Ihr auch auf 
unserer Homepage www.fsv-varel.de 
 
 
 

 


